
Activités parascolaires HIVER 2025   

Activités s’adressant aux élèves de la 1re à la 6e année ainsi que les groupes 900  

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Activités Niveaux Local Activités Niveaux Local Activités Niveaux Local Activités Niveaux Local Activités Niveaux Local 

Harmonie 
Parascolaire  
11h20 à 12h05 
-Jour 1 
obligatoire 
-Jour 3 non 
obligatoire 
15$ ou  
18$ (achat 
cahier) 

5e-6e 115 Anglais 
Parascolaire 
11h20 à 12h34 
 
École de langues 
Intelfun 
 
180$ / 10 cours 
21 janv. 8 avril 

4e à 6e 243 
 

Anglais 
Parascolaire 
11h20 à 12h34 
 
École de langues 
Intelfun 
 
180$ / 10 cours 
22 janv. 9 avril 

 1re à 3e 243 
 

      

YOGA 
15h20 à 16h20 
 
80$ / 10 cours 
27 janv. au 14 
avril 

1re -2e- 
3e 
 

102 
 
 

    
 

Club des Génies 
15h10 à 16h10 
 
215$ / 11 cours 
22 janvier au 9 
avril 

1re à 4e 242 
 

Troupe chorale 
– théâtre 
15h20 à 16h20 
 
125$ / 13 cours 
Début 13 février 

 1re – 2e 107    

   Karaté sportif 
15h05 à 16h10 
 
190$ + taxes / 8 
cours 
60$ uniforme 
21 janvier au 18 
mars 

1re à 6e Gymnase YOGA 
15h20 à 16h20 
 
80$ / 10 cours 
29 jan. au 9 avril 

4e à 6e 102 
 

YOGA 
15h20 à 16h20 
 
80$ / 10 cours 
30 jan. au 10 
avril 

1re à 4e 102 
 

 

   
 

   Troupe arts de la 
scène 
15h20 à 16h20 
 
125$ / 13 cours 
Début 11 février 
 

3e - 4e 107 Troupe de 
danse 
15h20 à 16h20 
 
125$ / 13 cours 
Début 12 février 
 

4e à 6e 
  

Gymnase Judo initiation  
15h20 à 16h20 
 
165$ / 10 cours 
13 mars au 15 
mai 
 

1re à 6e Gymnase 

 
  

 
 

 


