
CONFÉRENCE GRATUITE DE 

DRE MARIE-FRANCE MARIN 

2 AVRIL 2019 -19H 
LE STRESS CHEZ LES 

ENFANTS, COMMENT LE 

RECONNAITRE ET LE 

CONTROLER 

Une conférence de Dre Marie-France Marin 

Cette conférence a pour but d’aider les parents, les enseignants et les 

professionnels de l’éducation et/ou de la santé à reconnaître les signes 

physiques et psychologiques de stress aigu et chronique chez l’enfant 

et/ou l’adolescent. Dans un deuxième temps, les facteurs connus pour 

induire des réponses de stress chez les enfants et les adolescents seront 

présentés et les sensibilités au stress en fonction de l’âge seront définis. 

Enfin, des pistes d’intervention ayant démontré leur capacité à diminuer 

la réponse de stress chez l’humain seront présentées. 

 
 

 

L’école  

Émilie-Gamelin 

vous invite  

à une 

conférence sur 

le stress et les 

enfants 

le 2 avril 2019 

de 19h à 20h 

à la 

bibliothèque 

de notre école. 

 

INSCRIVEZ-VOUS EN 

CLIQUANT ICI 

 

 

 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=ROmSjqz7r0qDi2rOzIAlr9PopJToeW9IiiDm9Kz34otUNzBKRjBOUjU3TDU4R1YyUjZDWlFTSUI1NC4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=ROmSjqz7r0qDi2rOzIAlr9PopJToeW9IiiDm9Kz34otUNzBKRjBOUjU3TDU4R1YyUjZDWlFTSUI1NC4u

